
CURRICULUM VITAE  
 

INFORMAZIONI ANAGRAFICHE 
 

Nome e Cognome: Emanuela Foletto 
Luogo e data di nascita: Lonigo (Vi), 15 maggio 1980. 
Residenza: Via Fontana Murà 4, 36045 Lonigo (Vi). 
Stato civile: Coniugata. 
Qualifica professionale: Dott.ssa Fisioterapista 
Recapito telefonico: 3493740945   
E-mail: foletto.emanuela@gmail.com 
Iscr. all’Albo professionale: n.476 
Codice fisc.: FLTMNL80E55E682D - P. Iva: 04235270248 
Pec.: emanuela.foletto@pec.fnofi.it 
 

 
​​PERCORSO FORMATIVO 
 

✔​ Luglio 1999: Maturità Sperimentale dell’ordine tecnico Biologico presso l’Istituto 
Tecnico Statale per le Attività Sociali “S. B. Boscardin” di Vicenza con votazione di 
82/100. 

1.​ Anno Accademico 1999/2000: Ha frequentato il primo anno di corso di laurea in 
Infermieristica sostenendo gran parte degli esami e tutti i tirocini pratici. 

2.​ 20 Novembre 2003: Conseguita la Laurea in Fisioterapia della facoltà di 
Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Verona con la tesi dal 
titolo ”Idrokinesiterapia nel progetto riabilitativo del paziente lesionato midollare 
nell’Unità Spinale” e con il voto di 108/110. 

 
​​CONOSCENZE INFORMATICHE 
 

✔​ Sistemi operativi: Windows. 
✔​ Software: Buona conoscenza del pacchetto Office 
✔​ Altro: videoconferenze Skype, Zoom, Meet… 
 

LINGUE 
 

✔​ Inglese scolastico 
 

​​ESPERIENZE DI LAVORO 
 

✔​ Tirocini Universitari in Area Ortopedica, Geriatria, Materno Infantile e 

Neurologica. 
✔​ Durante lo svolgimento della Tesi ha seguito l’approccio idrokinesiterapico nel 

paziente mieloleso effettuato dai Terapisti dell’Unità Spinale dell’Ospedale S. 
Bortolo di Vicenza. 

mailto:foletto.emanuela@gmail.com


✔​ Dal 2002 al 2019 dipendente a tempo indeterminato presso l’Ente O.A.S.I. 

(Opere di Assistenza e Servizi Integrati) come fisioterapista per il trattamento in 
area geriatrica, neurologica, ortopedica e respiratoria. 

✔​ Dal 1 settembre 2020 apertura di partita Iva e inizio lavoro come libera 

professionista domiciliare in ambito Geriatrico-Ortopedico con particolare 
attenzione alle problematiche linfologiche. 
 

CORSI DI FORMAZIONE 
 

✔​ 24 settembre 2002: Partecipazione all’incontro “Satellite” del XXX Congresso 
Nazionale organizzato dal S.I.M.F.E.R. dal titolo: “L’esercizio terapeutico oggi”, 
svoltosi a Reggio Emilia. 

✔​ 13 dicembre 2002: Partecipazione al Convegno dal titolo: “ Dal trauma cranico 
allo stato vegetativo: come intervenire?”, svoltosi a Vicenza. 

✔​ 18 dicembre 2002: Partecipazione all’incontro di aggiornamento e formazione 
per Medici e  Fisioterapisti sul tema: “ Ausili per il bambino” indetto dalla Nord 
Est Farma S.p.a. 

✔​ 12 dicembre 2003: Partecipazione all’evento formativo “ Informazione: la cultura 
dell’informazione e formazione per il miglioramento delle performance” svoltosi 
a Vicenza e accreditato dal Ministero della Salute con 4 Crediti Formativi ECM. 

✔​ 11-12-18-19 novembre  e 17 dicembre 2004: Partecipazione all’evento formativo 
“L’assistenza all’anziano demente in casa di riposo” svoltosi a Monteforte 
d’Alpone (Vr) e accreditato dal Ministero della Salute con 21 Crediti Formativi 
ECM. 

✔​ 18-19 dicembre 2004: Partecipazione all’evento formativo “Il bendaggio 
funzionale” svoltosi a Belluno e accreditato dal Ministero della Salute con 16 
Crediti Formativi ECM. 

✔​ 08 marzo 2005: Partecipazione all’evento formativo “Gli strumenti formativi di 
valutazione in geriatria” svoltosi a Gazzolo d’Arcole (Vr) e accreditato dal 
Ministero della Salute con 5 Crediti Formativi ECM. 

✔​ 13-17-24 settembre 2005: Partecipazione all’evento formativo “Primo soccorso 
in azienda” svoltosi a Gazzolo d’Arcole (Vr) e accreditato dal Ministero della 
Salute con 12 Crediti Formativi ECM. 

✔​ 22-23 ottobre e 5-6-19-20-26-27 novembre 2005: Partecipazione all’evento 
formativo “Corso Base di Idrokinesiterapia” svoltosi a Milano e accreditato dal 
Ministero della Salute con 50 Crediti Formativi ECM. 

✔​ 10 aprile 2006: partecipazione al corso “ Imaging per fisioterapisti” svoltosi a 
Milano e accreditato con 14 Crediti Formativi ECM. 

✔​ 25-26 ottobre, 7-8-9 novembre e 29-30 novembre 2008: partecipazione al corso 
“Riabilitazione Flebo-linfologica dell’edema veno-linfatico. Progetto e programmi 
riabilitativi” tenutosi a Montegrotto Terme  e accreditato con 50 Crediti Formativi 
ECM. 

✔​ 28-29 marzo 2009: partecipazione al corso “La terapia manuale nelle patologie 
del rachide lombare” tenutosi a Padova e accreditato con 30 Crediti Formativi 
ECM. 



✔​ 18-19 aprile 2009: partecipazione al corso “La terapia manuale nelle patologie 
del rachide lombare, modulo B” tenutosi a Padova e accreditato con 16 Crediti 
Formativi ECM. 

✔​ 22 ottobre 2009: partecipazione all’evento formativo “Sentieri di cura-prendersi 
cura delle persone gravi e terminali: un percorso di relazione attraverso il 
contatto psico-corporeo-1 livello” tenutosi a Treviso e accreditato con 10 Crediti 
Formativi ECM. 

✔​ 22 novembre 2009: partecipazione e superamento del corso Antincendio tenuto 
dal Comando Provinciale Vigili del Fuoco di Verona. 

✔​ 24 aprile 2010: partecipazione al corso “Imaging radiologico in ambito 
riabilitativo” tenutosi a Padova e accreditato con 16 Crediti Formativi ECM 

✔​ 19 maggio 2011: partecipazione al corso di aggiornamento sul“Primo soccorso” 
tenutosi a Soave. 

✔​ 23-24-25 settembre 2011: partecipazione al corso di 1 livello "Back school, neck 
school, bone school” tenutosi a Asolo (Tv). 

✔​ 6-7 ottobre 2011:  partecipazione all’evento formativo “La fisioterapia nella 
prevenzione e nel trattamento delle disfunzioni nell’anziano” tenutosi a Pacengo 
(Vr) e accreditato con 3,20 Crediti Formativi ECM 

✔​ 3 marzo 2012: partecipazione all’evento formativo “Nuove prospettive nel 
trattamento dell’insufficienza venosa e linfatica cronica” tenutosi a Vicenza e 
accreditato con 8 Crediti Formativi ECM. 

✔​ 30 maggio 2012: partecipazione al convegno “Le cadute negli anziani” tenutosi a 
Verona e accreditato con 3 Crediti Formativi ECM. 

✔​ 23 maggio 2013: partecipazione al convegno “Responsabilità civile e penale per 
gli operatori delle case di riposo” tenutosi a Verona e accreditato con 2 Crediti 
Formativi ECM. 

✔​ 23-24 novembre 2013: partecipazione al corso “PILATES therapy-Pilates per 
fisioterapisti” tenutosi a Montegrotto Terme e accreditato con 18,1 crediti 
formativi ECM. 

✔​ 17 settembre 2016: partecipazione all’evento formativo “Stop allo stress: come 
individuare il disagio e prevenire i disturbi attraverso tecniche di psicoterapia 
integrata” tenutosi a Montegrotto Terme e accreditato con 5,4 crediti formativi 
ECM. 

✔​ 22 settembre-17 ottobre-21 novembre 2017: partecipazione al corso di 
formazione “INDIBA activ System Course” tenutosi a Treviso. 

✔​ 23 febbraio 2018: partecipazione al corso “Sintomi motori e 
cognitivo-comportamentali nella malattia di Parkinson e nei parkinsonismi 
atipici: nuovi criteri diagnostici e strategie terapeutiche” tenutosi a Verona. 

✔​ 24-25 novembre 2018: partecipazione al corso “Kinesio taping assessments, 
fundamental concepts and techiques-international” tenutosi a Silea (Tv) . 

✔​ 12 marzo 2020: partecipazione al corso FAD “ L’Alzheimer tra perdite e conquiste. 
La gestione multidimensionale del paziente affetto da demenza.” accreditato con 
10 crediti formativi ECM. 

✔​ 6 aprile 2020: partecipazione al corso FAD “Coinvolgere e motivare il paziente 
anziano: dalla riabilitazione intensiva alla cronicità ” accreditato con 10 crediti 
formativi ECM. 



✔​ 20 aprile 2020: partecipazione al corso FAD “Emergenza sanitaria da nuovo 
coronavirus SARS Cov-2: preparazione e contrasto ” accreditato con 20,8 crediti 
formativi ECM. 

✔​ 6 maggio 2020: partecipazione al corso FAD “ Prevenzione e controllo delle 
infezioni nel contesto dell’emergenza Covid-19” accreditato con 6,5 crediti 
formativi ECM. 

✔​ 7 maggio 2020: partecipazione al corso FAD “La salute mentale al tempo di 
Covid-19” accreditato con 3.60 crediti formativi ECM. 

✔​ 16-17 ottobre 13-14-15 novembre 2020: partecipazione al corso “Linfedema e 
Lipedema. La terapia decongestiva nel progetto riabilitativo” tenutosi a Padova e 
accreditato con 36,8 crediti formativi ECM. 

✔​ 24-29 gennaio 2021: Tirocinio presso lo studio di Linfologia del Dott. Corda di 
Pavia. 

✔​ 22 settembre 2023: partecipazione al corso FAD “Il drenaggio linfatico manuale 
metodo Vodder” e accreditato con 3 crediti formativi ECM. 

✔​ 11 novembre 3 dicembre 2023: partecipazione al corso “La riflessologia plantare 
nel trattamento riabilitativo” tenutosi a Firenze e  accreditato con 50 crediti 
formativi ECM. 

✔​ 19 aprile 2024: partecipazione al convegno “Ottimizzazione della chirurgia 
protesica di spalla e di ginocchio: approcci cruciali e migliori pratiche nella 
riabilitazione pre e post operatoria” tenutosi a Bologna e accreditato con 6 
crediti formativi ECM. 

✔​ 21 settembre 13 ottobre 2024: partecipazione al corso “Lo Yoga terapia e la 
riabilitazione funzionale” tenutosi a San Martino Buon Albergo e accreditato con 
50 crediti formativi ECM. 

✔​ 20 gennaio 2025: partecipazione al corso FAD “Lesioni cerebrali: inquadramento 
clinico-assistenziale e riabilitativo” e accreditato con 10,5 crediti formativi ECM. 

✔​ 7 febbraio 2025: partecipazione al convegno “Bologna Cefalee 2025” tenutosi a 
Bologna e accreditato con 5,6 crediti formativi ECM. 

✔​ 5 dicembre 2025: partecipazione al convegno “Psicologia, Arte e Mindfulness” 
tenutosi a Padova e  accreditato con 6 crediti formativi ECM. 

✔​ 18 aprile 2026: partecipazione al convegno “RehabTECH 2026. Devise e 
Innovazione nella pratica riabilitativa" tenutosi a Verona e accreditato con 3 
crediti formativi ECM. 

✔​ 24 aprile 2026: partecipazione al convegno “ Decade of healthy ageing 
2021-2030: obiettivi e opportunità in fisioterapia” tenutosi a Bologna e 
accreditato con 4 crediti formativi ECM. 
 

ESPERIENZE EXTRA-LAVORATIVE 
 

●​ Dal 2007 ad oggi attività di adesione e coordinamento del Gruppo di Acquisto 
Solidale Viverbio Gas Lonigo; 

●​ Dal 2017 ad oggi adesione e partecipazione attiva all’Organizzazione No profit 
Mamme No Pfas del Veneto; 

●​ Dal 2025 ad oggi adesione e partecipazione attiva all’Organizzazione di tutela 
ambientale Rete Zero Pfas Veneto; 



●​ Dal 2021 al 2026 adesione e partecipazione con il ruolo di Presidente al Forum per 
l’Ambiente del Comune di Lonigo. 

 
 
 
 
 

 
 
 


